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Hier finden Sie uns:Ablauf der Ausbildung

Die Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten (m/w/d) er-
folgt in den Räumlichkeiten der ASD Rhein-Ruhr GmbH, 
Düsseldorfer Str. 193 in 47053 Duisburg oder oder ggf. 
auf Wunsch ab 8 Teilnehmenden im jeweiligen Betrieb. 
Die Termine für die Beschäftigtengruppen (gewerbliche Be-
schäftigte, Verwaltung, Gesundheits- und Sozialwesen) ent-
nehmen Sie bitte unseren beiliegenden Informationen. 

Die Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten (m/w/d) 
wird an zwei aufeinanderfolgenden Tagen durchgeführt 
und umfasst jeweils 8 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten.  
Als sinnvolle Ergänzung für Beschäftigte, die bereits eine Aus-
bildung zum Sicherheitsbeauftragten absolviert haben,, bieten 
wir zudem eintägige Trainings für Sicherheitsbeauftragte 
(m/w/d) an. 

In den Seminargebühren sind Getränke sowie Mittagssnacks 
enthalten. 

Zentrum Duisburg: 
Düsseldorfer Straße 193 
47053 Duisburg 
Telefon: 0203 / 800 45-21 
Telefax: 0203 / 800 45-23 
info@asd-rhein-ruhr.de

www.asd-rhein-ruhr.de

Zentrum Kleve: 
Prinzenhof 2 
47533 Kleve 
Telefon: 02821 / 97 66 61 
Telefax: 02821 / 89 95 22 
info@asd-rhein-ruhr-kleve.de

ASD Rhein-Ruhr GmbH -  
Arbeitsmedizinischer und Sicherheits- 
technischer Dienst GmbH

Wenn Sie eine individuelle Beratung oder die Erstellung eines 
Angebotes wünschen, kontaktieren Sie uns bitte telefonisch 
oder per Mail an unsere Adresse im Zentrum Duisburg!



Sicherheitsbeauftragte sind Beschäftigte, die ihre Arbeitgeber 
bei der Durchführung des Arbeitsschutzes und der Unfallver-
hütung unterstützen. Sie beobachten die Arbeitsplätze und das 
Arbeitsumfeld und achten mit darauf, ob die benötigte Schutz-
ausrüstung vorhanden ist und diese genutzt wird. Auch die Ein-
haltung von Sicherheitsvorkehrungen durch die Mitarbeitenden 
soll von ihnen überprüft werden. Sie tragen damit aktiv zur Ver-
meidung von Unfällen und Berufskrankheiten bei. 

Sicherheitsbeauftragte sind jedoch nicht weisungsbefugt und 
haben keine Aufsichtsfunktion. Sie tragen damit keine größere 
Verantwortung als ihre unmittelbaren Kolleg*innen im Unter-
nehmen!

Jedes Unternehmen mit 20 oder mehr Beschäftigten ist nach  
§ 22 SGB VII gesetzlich dazu verpflichtet eine ausreichende An-
zahl an Sicherheitsbeauftragten zur Unterstützung der Arbeitge-
ber zu bestellen. 

Die ASD Rhein-Ruhr GmbH unterstützt Sie als Ihr Partner im Ar-
beitsschutz mit der Aus- und Weiterbildung Ihrer Mitarbeitenden 
zu Sicherheitsbeauftragten (m/w/d). 

Melden Sie Ihre Mitarbeitenden gerne zu einem unserer Kurse 
an! Die Vergabe der Seminarplätze erfolgt in der Reihenfolge 
der Anmeldungen. 

An der Ausbildung können alle Beschäftigten teilnehmen, die 
entweder bereits zum Sicherheitsbeauftragten (m/w/d) bestellt 
wurden oder zukünftig bestellt werden sollen. 

Als Sicherheitsbeauftragte eignen sich verantwortungsvolle und 
sicherheitsbewusste Beschäftigte, die bereit sind als soziales Bin-
deglied zwischen den Beschäftigten und der Leitung des Unter-
nehmens zu fungieren. Bei der Tätigkeit als Sicherheitsbeauftrag-
ter (m/w/d) handelt es sich um ein Ehrenamt!

Teilnehmer*innen unserer Ausbildung zum Sicherheitsbeauftrag-
ten (m/w/d) werden in die Lage versetzt, die vermittelten Fähig-
keiten und Kenntnisse im Unternehmen umzusetzen. 

 
Trainings für ausgebildete 
Sicherheits beauftragte (m/w/d) 

Die eintägigen Trainings der 
ASD Rhein-Ruhr GmbH dienen 
zur Vertiefung des vermittelten 
Wissens. Bei ausreichender Teil-
nehmendenzahl (ab 8 Beschäf-
tigten) können diese auch im 
jeweiligen Betrieb vor Ort durch-
geführt werden. 

Zielgruppe 
ASD Rhein-Ruhr GmbH

Inhalte der Ausbildung 
ASD Rhein-Ruhr GmbH

Definition des Sicherheitsbeauftragten (m/w/d) 
ASD Rhein-Ruhr GmbH

Folgende Kenntnisse werden den Teilnehmenden bei der Aus-
bildung durch die Dozenten der ASD Rhein-Ruhr GmbH ver-
mittelt: 

Die vermittelten Grundkenntnisse werden anhand von Übun-
gen und Fallbeispielen vertieft. Um die Ausbildung möglichst 
praxisnah gestalten zu können, bieten wir Kurse für drei 
verschiedene Berufsfelder. Die Ausbildungsveranstaltungen 
werden an die speziellen Bedürfnisse der folgenden Gruppen 
angepasst:

Definition des  
Sicherheitsbeauftragten (m/w/d) Inhalte der AusbildungZielgruppe

 Gesetzliche Grundlagen des Arbeitsschutzes

  Regelwerke der Deutschen Gesetzlichen  
Unfallversicherung (DGUV)

 Leitsätze und Prinzipien der Arbeitssicherheit

 Die Akteure im Arbeitsschutz und ihre Aufgaben

  Rechte und Pflichten von Sicherheitsbeauftragten 
(m/w/d)

 Begrifflichkeiten und Dokumentationen im Arbeitsschutz

  Erkennen und beurteilen von Gefährdungen sowie  
Empfehlung von Maßnahmen

  Arbeitsschutz im Unternehmen (Erste Hilfe, Notfall-
maßnahmen, Unterweisungen, persönliche Schutz-
ausrüstung)

  Soziale Kompetenzen/Methoden: Kommunikation,  
Verhalten, Auftreten 

 Gewerbliche Beschäftigte

 Beschäftigte in der Verwaltung/im Büro

 Beschäftigte im Gesundheits- und Sozialwesen

Arbeits- 
medizin

Sicherheits- 
technik

Wir beraten 
Sie gern!

Seit  
1973
in Ihrer  
Nähe


